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RESUMO GERAL DO EVENTO

ATENGAO:
O EVENTO E EXCLUSIVO PARA COLABORADORES, CORRETORES E CONVIDADOS
DA TOKIO MARINE. NAO E ABERTO AO PUBLICO EM GERAL.

e  EVENTO: MOVIMENTO VIDA SAUDAVEL 2026 - CORRIDA de 6 KM e CAMINHADA de 3 KM.
e  Data: 13/09/2026 (domingo).
e Cidade: Sédo Paulo/SP.
. Local da entrega de kit: 13/09/2026, das 7h as 8h15 no Jardim Botanico de Sao Paulo (Av. Miguel
Estéfano, 3031 - Vila Agua Funda, Sao Paulo/SP).
. Local da arena e percurso: Jardim Botanico de Sao Paulo (Av. Miguel Estéfano, 3031 - Vila Agua Funda,
Séo Paulo/SP).
. Horarios:
o  Abertura da arena: 7h.
o Concentragao na arena/aquecimento: a partir das 8h20.
o Largada: 9h.
o Duragao maxima da corrida/caminhada: 1h30.
o  Premiagao: 10h30.
o  Encerramento: 11h.
e  Valor da inscrigdo: gratuita. As inscricdes vao até o dia 31/07/2026.

. Este EVENTO ¢ liberado para ambos os sexos.

A PROVA

A prova pedestre 5° MOVIMENTO VIDA SAUDAVEL, doravante denominada EVENTO, sera realizada em
13/09/2026, no Jardim Botanico de Sao Paulo, por PESSOAS DE AMBOS OS SEXOS, devidamente inscritas,
doravante denominadas PARTICIPANTES e com qualquer condigdo climatica. Deste EVENTO fazem parte: a
CORRIDA na distancia aproximada de 6 KM e a CAMINHADA na distancia aproximada de 3 KM, doravante
denominadas CORRIDA e CAMINHADA.

A ARENA, a LARGADA e a CHEGADA das duas provas serdo nas dependéncias do Jardim Botanico de Séo
Paulo.

O inicio do EVENTO esta previsto para o horario mencionado a seguir, a ser confirmado na entrega do kit,
conforme a CATEGORIA do PARTICIPANTE: para a CORRIDA e CAMINHADA, PARTICIPANTES CATEGORIA
GERAL, LARGADA as 9h.

CATEGORIAS E REGRAS DE PARTICIPAGAO

Os PARTICIPANTES do EVENTO podem se inscrever em um unico tipo de PROVA, na CORRIDA de 6 KM ou na
CAMINHADA de 3 KM.

Todo PARTICIPANTE que nao se enquadrar especificamente em uma CATEGORIA acima relacionada sera
desclassificado do EVENTO/PROVA.

O PARTICIPANTE da CATEGORIA CORRIDA 6 KM competira tendo como referéncia sua faixa etaria, definida
abaixo neste REGULAMENTO.

O PARTICIPANTE CATEGORIA CORRIDA 6 KM nao tera direito a nenhum outro tipo de premiagédo exceto
aquela prevista para sua, conforme o descrito no item "PREMIACAQ" deste REGULAMENTO.

O PARTICIPANTE CATEGORIA CAMINHANTE 3 KM participara da CAMINHADA em pelotéo especifico, ndo
tendo direito a PREMIACAO.

www.fuse.com.br
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REGRAS GERAIS DO EVENTO

Ao participar deste EVENTO, o PARTICIPANTE assume a responsabilidade por seus dados fornecidos, aceita
totalmente o REGULAMENTO, assume as despesas de transporte, hospedagem e alimentagéo, seguros e
quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua participagao antes, durante e depois do EVENTO.
Ao participar deste EVENTO, o PARTICIPANTE cede todos os direitos de utilizagdo de sua imagem, inclusive
direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com direitos a televisao
ou qualquer outro tipo de transmissao.

Havera, para qualquer tipo de emergéncia, servico de apoio médico conforme as normas de ORGANIZACAO de
corridas de rua da FPA, CBAT ou IAAF. O atendimento médico de emergéncia sera efetuado na Rede Publica.
A seguranga do EVENTO recebera apoio dos 6rgaos competentes e havera monitores para a orientacdo dos
PARTICIPANTES.

Serao colocados guarda-volumes a disposigdo dos PARTICIPANTES na regido da LARGADA e CHEGADA.

A ORGANIZACAO n3o recomenda que sejam deixados VALORES no guarda-volumes tais como: reldgios, roupas
ou acessorios de alto valor, equipamentos eletronicos, de som ou celulares, cheques, cartdes de crédito etc.

A ORGANIZACAO n3o se responsabilizara por qualquer objeto deixado no guarda-volumes, uma vez que se trata
de um mero servigo de cortesia.

Nao havera reembolso, por parte da ORGANIZACAO, bem como seus PATROCINADORES, APOIADORES E
REALIZADORES, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos
PARTICIPANTES no EVENTO, independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou
prejuizo que porventura os PARTICIPANTES venham a sofrer durante o EVENTO.

Recomendamos rigorosa avaliagdo médica prévia e a realizagéo de teste ergométrico a todos PARTICIPANTES.
E proibido pular a grade para entrar na pista no momento da LARGADA ou em qualquer outro momento.

A ORGANIZAGAO do EVENTO, bem como seus PATROCINADORES, APOIADORES E REALIZADORES, n&o
se responsabiliza por prejuizos ou danos causados pelo PARTICIPANTE inscrito no EVENTO, a terceiros ou
outros PARTICIPANTES, sendo esses de Unica e exclusiva responsabilidade das mesmas.

Poderdo os ORGANIZADORES/REALIZADORES suspender/transferir o EVENTO por questdes de seguranca
publica, atos publicos, pandemia, vandalismo e/ou motivos de forga maior.

O PARTICIPANTE que em qualquer momento deixe de atender as regras descritas neste REGULAMENTO, ou
por omissao deixe de comunicar (com registro por escrito e devidamente recebido pelos ORGANIZADORES) a
ORGANIZACAO qualquer impedimento de sua parte, podera a qualquer tempo ser desclassificado deste
EVENTO.

O PARTICIPANTE assume que participa deste EVENTO por livre e espontanea vontade, isentando de qualquer
responsabilidade os ORGANIZADORES, REALIZADORES E PATROCINADORES, em seu nome e de seus
sucessores.

Ao se inscrever no EVENTO, o PARTICIPANTE o faz de forma pessoal e intransferivel, ndo havendo
possibilidade de transferéncia desta inscricdo para outro PARTICIPANTE com antecedéncia inferior a 10 (dez)
dias da realizagéo da prova.

Ao se inscrever no EVENTO, o PARTICIPANTE disponibiliza seus dados e autoriza os ORGANIZADORES,
PATROCINADORES, APOIADORES, REALIZADORES E PARCEIROS, para que a qualquer tempo enviem em
seu nome no endereco eletronico ou fisico (ou qualquer outro fornecido) informativos, mala direta ou qualquer

outro tipo de correspondéncia.

www.fuse.com.br
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REGRAS GERAIS DA CORRIDA

A idade minima para participagdo na CORRIDA ¢é de 16 (dezesseis) anos, se o PARTICIPANTE for menor de 18
(dezoito) anos sera necessaria autorizagéo por escrito do responsavel, apresentacdo do documento de Identidade
do responsavel, que devera ser apresentado pelo terceiro no ato da retirada do kit.

As inscrigdes poderao ser feitas por terceiros, desde que seja maior de idade e tenha uma autorizagéo por escrito
do PARTICIPANTE, acompanhada de copia de um documento de Identidade do PARTICIPANTE, que devera ser
apresentado pelo terceiro no ato da inscrigdo (quando necessario) ou da retirada do kit.

A CORRIDA tera duragéo maxima de 1h30 (uma hora e trinta minutos).

O PARTICIPANTE que néo estiver dentro do tempo projetado, em qualquer ponto do percurso, sera convidado a
retirar-se da competicdo, finalizando a prova neste ponto, a partir do qual a ORGANIZACAO nao sera mais
responsavel por qualquer tipo de servigco ou apoio a este PARTICIPANTE.

Somente poderao participar do EVENTO, pessoas que ndo estejam suspensas, ou que fagam comprovado uso de
substancia dopante, ou ainda, cumprindo qualquer tipo de punigédo impeditiva imposta por Confederagdes ou
Federagdes, e que esteja vigente na época e/ou para o EVENTO.

Poderé ser realizado exame antidoping para os PARTICIPANTES do EVENTO, a critério da ORGANIZACAO.

O PARTICIPANTE devera observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcangar qualquer
tipo de vantagem.

E proibido o auxilio de terceiros, bem como o uso de qualquer recurso tecnolégico sem prévia autorizagdo, por
escrito, da ORGANIZACAO.

Nao havera pagamento de caché de participagdo para nenhum PARTICIPANTE.

A participagado no EVENTO ¢ individual e intransferivel, ndo podendo qualquer pessoa ser substituida por outra,
em qualquer situagao.

Nao é permitida a troca de inscrigdo por outro EVENTO da Fuse Eventos Esportivos.

O PARTICIPANTE que ceder/trocar seu numero de peito com outra pessoa/PARTICIPANTE sera integralmente
responsavel por qualquer dano/acidente que venha a sofre no referido EVENTO, tendo a ORGANIZACAO do
EVENTO/patrocinadores/apoiadores/6rgaos publicos e outros a isengao de qualquer responsabilidade.

O PARTICIPANTE assume que é conhecedor de seu estado de saude e capacidade atlética, e treinou
adequadamente para o EVENTO.

A Diregao Técnica da prova reserva-se o direito de incluir no EVENTO, PARTICIPANTES especialmente

convidados.

REGRAS GERAIS DA CAMINHADA

A idade minima para inscricdo na CAMINHADA é de 12 (doze) anos, se o PARTICIPANTE for menor de 18
(dezoito) anos sera necessaria autorizagdo por escrito do pai ou responsavel, apresentagdo do documento de
Identificagdo do pai ou responsavel que devera ser apresentado pelo terceiro no ato da retirada do kit, os menores
de idade deverao estar acompanhados no dia da CAMINHADA, de um maior responsavel por ele (o responsavel
devera realizar a sua inscrigdo para acompanhamento do menor).

A CAMINHADA ¢ participativa, ndo havendo nenhuma classificacdo e/ou PREMIACAO para os que completarem
0 percurso no tempo maximo previsto.

A CAMINHADA tera duracdo maxima de 1h30 (uma hora e trinta minutos), sendo que o PARTICIPANTE que ndo
estiver dentro do tempo projetado, em qualquer ponto do percurso, sera convidado a retirar-se da CAMINHADA.
As inscrigdes poderao ser feitas por terceiros, desde que este seja maior de idade e tenha uma autorizagéo por
escrito do PARTICIPANTE, acompanhada de cépia de um Documento de Identidade do PARTICIPANTE, que
devera ser apresentado pelo terceiro no ato da inscri¢do ou da retirada do kit.

O PARTICIPANTE devera observar o trajeto, € proibido o auxilio de terceiros, bem como o uso de qualquer

recurso tecnolégico sem prévia autorizac&o, por escrito, da ORGANIZACAO.

www.fuse.com.br
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Nao havera pagamento de caché de participagdo para nenhum PARTICIPANTE.

A participagdo no EVENTO ¢ individual e intransferivel, ndo podendo qualquer pessoa ser substituida por outra,
em qualquer situacao.

N&o é permitida a troca de inscrigdo por outro EVENTO da Fuse EVENTOS Esportivos.

O PARTICIPANTE que ceder/trocar seu nimero de peito com outra pessoa/PARTICIPANTE sera integralmente
responsavel por qualquer dano/acidente que venha a sofre no referido EVENTO, tendo a ORGANIZACAO do
EVENTO/PATROCINADORES/APOIADORES/ORGAOS PUBLICOS e outros a isengao de qualquer
responsabilidade.

O PARTICIPANTE assume que é conhecedor de seu estado de saude e capacidade atlética, e treinou

adequadamente para o EVENTO.

CLASSIFICAGAO DA CORRIDA

A classificagdo dos PARTICIPANTES na prova sera definida conforme sua colocagao (tempo/ordem de chegada)
e sera publicada no site do EVENTO no informe "RESULTADOS".

Qualquer reclamacgéo sobre o resultado parcial ou final da competicéo devera ser feita, por escrito, ao diretor

técnico do EVENTO, até 30 minutos apods a divulgagao.

PREMIAGAO DA CLASSIFICAGAO GERAL DA CORRIDA DE 6 KM

Todo PARTICIPANTE com colocagéo entre 1° e 5° lugar, na CATEGORIA DA CORRIDA de 6 KM (masculino e
feminino) recebera além da medalha de participacédo, um troféu especial.

Todos os PARTICIPANTES que tiverem seus nomes chamados para premiagéo deverdo encaminhar-se
imediatamente a drea de premiagéo e podio para a entrega dos prémios.

Os PARTICIPANTES da CORRIDA de 6 KM que néo estiverem presentes na entrega dos troféus a que deles
fizerem jus no dia EVENTO terdo um prazo de até 15 (quinze) dias para solicitar o envio dos mesmos (via
"Correio") ao escritério da ORGANIZACAO em Sao Paulo, através do e-mail fuse@fuse.com.br.

Caso o PARTICIPANTE deseje o envio de seu troféu conforme o previsto no item acima, podera recebé-lo em
qualquer lugar do territério brasileiro, servido pelos "Correios", desde que pague os custos de remessa (envio,
embalagem, seguros e outros) do mesmo.

As premiag¢des nao sdo cumulativas.

Quando houver qualquer tipo de premiagdo em dinheiro ou de incentivo por objetivo atingido os valores
apresentados referem-se ao total do desembolso a ser efetuado pela ORGANIZADORA cabendo a cada
PARTICIPANTE ganhador o pagamento dos tributos competentes.

A ORGANIZACAO se reserva o direito de incluir qualquer outro tipo de PREMIACAO que sera divulgada no site
do EVENTO.

O resultado oficial do EVENTO depende da divulgagéo oficial por parte das autoridades competentes do exame
antidoping ou ainda qualquer outra restricéo a ser atendida pela ORGANIZACAO.

Podera a ORGANIZACAO receber e/ou solicitar informagdes aos PARTICIPANTES para que auxiliem na corregéo
de eventuais problemas no fornecimento dos resultados, sem tempo definido e obrigatoriedade para estas

corre¢des dentro do prazo maximo de trinta (30) dias da data de realizagao do EVENTO.

PREMIAGAO DA CAMINHADA
Nao havera nenhum tipo de PREMIACAO na CAMINHADA, pois é uma prova participativa.

INSCRIGOES, VALORES E PRAZOS
As inscrigdes para a CORRIDA de 6 KM e CAMINHADA de 3 KM, séo gratuitas e poderéo ser feitas até

31/07/2026 ou até atingir o limite técnico.

www.fuse.com.br
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A ORGANIZACAO podera a qualquer tempo suspender ou prorrogar prazos ou ainda adicionar ou limitar o
numero de inscrigdes do EVENTO em fungdo de necessidades/disponibilidades técnicas/estruturais sem prévio

aviso.

FORMAS E LOCAIS DE INSCRIGAO
Nos sites www.movimentovidasaudavel.com.br e www.ticketsports.com.br até 31/07/2026, podendo ser
prorrogada ou encerrada a critério da ORGANIZACAO.

Podera haver inscrigbes para o EVENTO disponiveis no local de entrega de kit, caso n&o tenha sido atingido o

nuimero maximo de inscritos, ou a critério da ORGANIZACAO, que estardo sujeitas a confirmag&o no local.

RETIRADA DE KIT E IDENTIFICAGAO

A retirada do kit sera feita no dia 13/09/2026, das 7h as 8h15 no Jardim Boténico de Sdo Paulo (Av. Miguel
Estefano, 3031 - Vila Agua Funda, Sao Paulo/SP).

Para retirar o kit do PARTICIPANTE, é necessario apresentar o documento de Identidade.

O kit de participagdo de EVENTO, é composto de camiseta (cortesia), nimero de peito (participagéo) de uso
obrigatdrio, chip de cronometragem para a CORRIDA e possiveis brindes. Nao havera troca do tamanho da
camiseta na entrega de kit.

O PARTICIPANTE que nao retirar o seu kit no dia e horario anunciado pela Fuse EVENTOS Esportivos ficara
impossibilitado de participar do EVENTO. A data e horario da retirada do kit sdo amplamente divulgados no site
oficial do EVENTO.

E obrigatério a verificagao de todos os itens que compde o kit (camiseta/tamanho, niimero de peito e chip de
cronometragem) no momento da retirada do kit, caso tenha divergéncia informar imediatamente um de nossos
produtores, ndo serdo aceitas reclamagdes apos a retirada do kit. Informamos que produtos de
patrocinadores/apoiadores sdo cortesias e os mesmos tém variagdo de tamanho/cor/sabor/embalagem entre
outros, sendo que nao havera a substituicdo destes itens por ser uma cortesia.

N&o sera permitida alteragéo do tamanho da camiseta na retirada do kit ou em data posterior.

Nao havera entrega de kit para terceiros e nem apés o EVENTO.

A camiseta do EVENTO, como acima mencionado, é uma cortesia da ORGANIZACAO e tem tamanhos variados
para que o PARTICIPANTE escolha durante o processo de inscrigao.

E obrigatério o uso do nimero de peito para participar do EVENTO, sendo que qualquer mutilagéo de tal nimero
implicara na desclassificagdo do PARTICIPANTE.

Todo PARTICIPANTE que completar o EVENTO dentro dos tempos maximos previstos recebera uma medalha de

participagao.

CONSIDERAGOES FINAIS

Duvidas ou informagbes técnicas, esclarecer na pagina contato do site www.movimentovidasaudavel.com.br ou

mensagem no @instadafuse.

Canais oficiais das inscrigdes sdo os sites www.movimentovidasaudavel.com.br e www.ticketsports.com.br. Nao

serdo aceitas reclamacgdes de inscrigdes realizadas por canais nao oficiais.

A ORGANIZACAO podera, a seu critério ou conforme as necessidades do EVENTO, incluir ou alterar itens deste
REGULAMENTO, total ou parcialmente.

O EVENTO segue as diretrizes governamentais para a sua realizagédo e podera ser adiado devido ao surto de
COVID-19. Caso ocorra o adiamento, os PARTICIPANTES serao avisados através de comunicados oficiais em
nossas redes sociais e e-mail cadastrado no ato da inscrigao.

O guarda-volumes sera desativado as 11h.

Nao havera entrega de kit apds a realizagdo do EVENTO.

www.fuse.com.br
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g) Asduvidas ou omissdes deste REGULAMENTO seréo dirimidas pela Comissdo ORGANIZADORA e/ou pelos
ORGANIZADORES/REALIZADORES de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisdes.

www.fuse.com.br
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